
Аннотация рабочей программы (модуля) 

Б1.В.ДВ.05.02 «Психологическое консультирование детей с ограниченными 

возможностями здоровья» 

 

1. Цели дисциплины  

Цель дисциплины (модуля) - знакомство с современными методами 

психологической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья.  

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 

- Способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе 

системного подхода, вырабатывать стратегию действий (УК-1); 

- способен к просветительской деятельности образовательных отношений, 

межведомственных команд и уязвимых групп населения (ПКС-2); 

- способен к планированию и проведению консультационной деятельности с 

семьями и педагогическим коллективом, коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися, в том числе по восстановлению и реабилитации (ПКС-3).  

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы  

Дисциплина «Психологическое консультирование детей с ограниченными возможностями 

здоровья» относится к числу дисциплин по выбору Б1. В. ДВ. 05.02.   

Пререквизиты дисциплины (модуля): «Теория и практика личностного 

консультирования», «Использование методов арт-терапии в современном 

психологическом консультировании», «Психологические практики и службы», 

«Психологическая диагностика в практике консультирования», «Психологическое 

консультирование одаренных обучающихся».    

Постреквизиты дисциплины: «Формирование психологически комфортной и безопасной 

образовательной среды»,  «Диагностика и коррекция детских страхов», «Использование 

современных проективных методик в психологическом консультировании». 

3. Содержание курса 

Тема 1. Специфика психологического консультирования в специальном образовании  

Специфика, цель и задачи психологического консультирования в специальном 

образовании. Принципы и условия психологического консультирования детей и 

подростков с ОВЗ. Виды психологического консультирования. Особенности 

консультативной деятельности психолога в специальном образовании. Технологии 

взаимодействия с семьей ребенка и подростка с ОВЗ в психологическом 

консультировании. 

 

Тема 2. Процедура проведения психологического консультирования в 

специальном образовании 

 Цель, задачи и стратегия консультирования детей и подростков с ОВЗ. Основные 

этапы психологического консультирования. Методы психологического консультирования. 

 

Тема 3. Консультирование родителей по проблемам детей и подростков с ОВЗ 

Работа психолога-консультанта с проблемами воспитания детей. Причины 

возникновения проблем, связанные с воспитанием детей в семье. Этапы работы 

психолога-консультанта с родителями. Совместная работа психолога с родителями и 

детьми. Консультирование лиц с ОВЗ по поводу сложностей во взаимоотношениях со 

взрослыми детьми. Работа психолога-консультанта с проблемой негативного поведения 

детей. Цели негативного поведения ребенка. Коррекционные мероприятия со стороны 

родителей. Методы метафорического общения с детьми. Консультирование маленьких 

детей. Консультирование подростков. Основные положения оказания консультационной 

помощи семье с особым ребенком. 

 


